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AHMQWA ﬁgcaei?c?r;: Athens
Amd 10 0p10.6/13-2-2025 mpaxtikd TakTiKNng, cvuvedpioong g Anpotikng Exttponnc Zdavong

Apr0. AToQaonc 47 Hepiinwn
‘Eykpion tov teyvikov mpoolaypo@dv e mpoundeioc pe titho:
«IIpounBelo €3OV KOOAPIOTNTOC KO EVTPEMIGUOV Y10 TIC OVAYKEG
Tov Afpov EdvOne (detng copPaon)»

Xty Eavin ko oto Anpapyokd Kotdompa onpepa 13 @efpovapiov 2025, nuépa Hépntn kot dpa
10:00, ovviAOe oe taktikfi ovvedpiaom, n Anpotiky Emirponn uowenga votepa amd TNV
apl@p Tpwt.3 46/7-2-2025 éyypoen mpdokAnon tov IIpoédpov mg, Evotpdriov Kovtov, Anpdpyov
Zavong, coueovo e TIg datacelg tov apbpov 75 tov N.3852/2010, ommg &xet Tpononomﬁal KOl 1GYVEL,
TPOKEWEVOL VoL cuINTNOOHV TaL TOPAKAT® OEHATO TNG NUEPTOLOGC Sldwéng.

A(gm’)o OmeTOONKE VOUIUN amapTia, Yioti o€ GOVOAD 9 pedwv Bpédnkav Tapdvta 8 péin dniaon:
IMMAPONTEX

1. Yovd Mrexknp Oyrov (Aviimpoedpog) 5. Zwoumav Mrovtdi

2. Xaparaumog Evotpatiov 6. Kvpiakog [Tomadomoviog

3. lodvvng Zepeviong 7. loavvng [emoviong

4. Ooudc HAuddng 8. EppoavounA ®avovpdrng
AIIONTEZX

1. Evotpdriog Kovog 2. Eppovounk Toémeing

(o1 omoiot dev mpooHABav, av Kot VOO TPOGKAN O KaLY)

[ivetan pveio 611 0 Afpapyog Zaving (Ipdedpog), Evotpariog Kovtdg, evipépwos eykaipwg yio v
amovcio Tov Kot ot Béom Tov KANONKe TO ovamANpoUaTKO pEAog Ooudac HAwadne, ocdppova pe Tig
dwtaéelg Tov apbpov 55 tov N.5083/2024

O Avumpoedpog, Zovd Mnf;m]g Oylov, xfpv&e Vv £vapdn, g cuvvedpioong g AnUoTIKNG
Emutponng, kot agov ewonyndnke 1o Bepa g muepnowg datacng, €Bece voyN TOV pEAMOV TV
apiopL. npg)r .3496/7-2-2025 giofynon tov Aviidnudapyov Owovopuikdv & AoknTik®v Yanpecsidv, 1 oroia
éxel og e&n

Q«HngKSIHSVOU va AdPet xdpa n £YKPLoN TOV TEYVIKOV TPOSYPAPAV_TNG npol.meswcg pe titho:
«IIpopnbeta edm@V KaBoPOTNTOG KL EVTPEMIGUOD Yo TG avaykeg Tov Afjpov Eaving (Setng cupBaon)»
oog vrrofdirovpe cvvnppéva  pe apBpo 4/2025 Merém g vanpesiog Kot £16MYOVUAGTE 6T ANUOTIKTY
Emzponn Tov Afjpov, Ty £YKPLon Toug, COUPOVA UE TIG S10TaSeLs TG Tap.7 Tov apbpov 54 tov N.4412/16,
onwg dupoppdbnke pe to apbpo 17 N. 4782/2021 kou 660v_apopd Tig appo&ornrsg ™G Anuormng
Emutponng, cvu(pu)v Ks T1¢ owthéelc tov dpBpov 9 tov N.5056/2023 (DPEK/163 A’), pe tig omoieg
npggr;é/)n(l)(s apBpo 74A otov N. 3852/2010 (A’ 87), oe cuvdvaGUO e TIG daTdEelg Tov Gpbpov 72 tov
N.3852/1

H damdvn Ba Papover tovg kmdikove: 02.70.6634.01, 02.10.6635.01, 02.15.6635.01, 02.20.6635.01,
02.30.6635.01, 02.35.6635.01, 02.40.6635.01 o 02.45.6635.01 tov mpobdmoroyopov Afpov Edvéng,
owkovoptkav etV 2025, 2026 ko 2027.

O evdeTiKog npovno?»oytcuog mg Merémg Bo mepihaufaver tpeg (3) Opddeg: Opada A’ — Eidn
xoBapotnrag kar Evmpemiopod v tig avaykeg kabapiopov tmv vanpesidv tov Anpov Zaving Opado B* —
Eidn xobapromtag kot Evmpemiopon yu tig avaykeg kabapiopod tov Anpotikov Hodikov Ztabuov ko
Ouada I — Eidn kaBapromtag kor Evrpemiopod yu t1g avaykeg kabapiopod tov Xyolkov Movddwv
[TpowtoPaduiag kot Asvtepofadag Exraidgvong»

Enaxolovnoe culiiion kot mAipng meprypopn tov cuinmbéviov, Ppicketal Katoyeypappévn oe
NAEKTPOVIKT) HOPET TOL TNPEiTan 670 apyeio Tov ypapeiov tng Anpotikng Emtpornic.

TéNog o [1pdedpog, KaAesE Ta LEAT VA ATOPUGIGOVY CYETIKAL.
H AHMOTIKH EIITPOITH
Yotepa amd 0100y su{NTNON Kot OvTOAAYT ATOWYE®VY, £X0VTOC LTOYT TNV €V AOY® €101 YN0,
AINIOPAZIZEI OMO®QNA
Tnv éykpion TV TEYVIK®OV TPodlaypap®v ¢ mpoundeog pe titho: «Ilpoundeia e0dv kabaploTrog Kot
EVTPETIOHOD Ylo TIG avayKeg Tov Afpov Eaving (demg cvupacn)», 0nwg akpdg EMGLVATTOVTOL Kot
AmOTEAOVV OVOTTOGTOGTO LEPOG TNG TOPOVGNG OITOPAUCT|G.
ZuvthyOnke 10 TPOKTIKO OVTO Kol VTOYPAPTNKE OTWS AKOAOVOEL.
H AHMOTIKH EIIITPOITH
O Avtupdedpog Ta puéin
2ovd Mrexnp Oyrlov (AxorovBovV VTTOYPAPES)
(vmoypagn)
Axpég andonacua
Eavon, 13-2-2025
Me gvtoln] Anpépyov
H I'pappatéag g Anpotikng Emitponng
Mopia Avva Avopéov
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EAAHNIKH AHMOKPATIA « IlpopBeie  eddvV  koBaprétTnTroc KO
NOMOX EANOGHX EVTTPETIGUOV Y10 TIS AVAYKES TOV Afpov ZEavOng
AHMOX ZEANOHX (et ovpfaon)»

AIEY®OYNXH AIOIKHTIKQN YITHPEXIQN
TMHMA AIOIKHTIKQN YITHPEXIQN

Ap. Merétng: 4/2025 K.A.E.: 02.70.6634.01, 02.10.6635.01,

02.15.6635.01, 02.20.6635.01, 02.30.6635.01,
02.35.6635.01, 02.40.6635.01 ko 02.45.6635.01

«IIPOMHGOEIA EIAQN KAOPIOTHTAX KAI EYIIPEIIIEMOY
I'TA TIX ANAT'KEX TOY AHMOY ZANOHX

(dretng svpupaon)»
IIpoVTOLOYIGHOG: wevvrinnrrnnnrennnns € pe @.ILA.

HEPIEXOMENA

1) Teyvwkn 'ExOeon
2) Teyvikég Mpodraypapig
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EAAHNIKH AHMOKPATIA « IIpopn 0o 160V kKaBaproTNTOg KO
NOMOX EANOGHX EVTTPETIGROV YU TIG OVAYKES TOL Afjpov EavOng
AHMOX EANOHX (oretc ovpupaon)»

AIEY®OYNXH AIOIKHTIKQN YITHPEXIQN

TMHMA AIOIKHTIKOQN YITHPEXIQN
K.A.E.: 02.70.6634.01, 02.10.6635.01,

Ap. Merétng: 4/2025 02.15.6635.01, 02.20.6635.01, 02.30.6635.01,
02.35.6635.01, 02.40.6635.01 ko 02.45.6635.01

MEAETH - TEXNIKH EKOEXH

H mapovoca perétn apopd v mpoundeia 100V vylEvig, Kabapldtntog Kol EVTPETICUOD Y10, TV
KAALYN TOV GYETIKOV OVOYKOV OAOV TV DINPESIOV TOL ANpov, kKabmg Kot Tov [Tadikov Ztabudv Kot Tov
Zyohkov Movadwv Ipwtofdduag kot Asvtepofdduiag Exmaidevong tov Aquov EdvOng, yw xpoviko
dtonuo 00O (2) €TOV Amd TNV LTOYPAPT THG SLUPOUCTG.

H damdvn Ba Bapdvel Toug kmdikovg: 02.70.6634.01, 02.10.6635.01, 02.15.6635.01, 02.20.6635.01,
02.30.6635.01, 02.35.6635.01, 02.40.6635.01 wor 02.45.6635.01 oL TWpoLmOAOyGHOD Anpov EdavOng,
owovopkav etmv 2025, 2026 ko 2027.

O evdektikdg Tpobmoroyiopdg e Merétng Oa nepiiapPavet Tpetg (3) Opadec:

Opada A’ — Eidn kaBaprommrog kot Evrpemiopod yio tig avdykes kofapiopov Tov vanpesidVv Tov
Afqpov Edvong

Oudoa B’ — Eidon kabBapdomtog kot Evmpemiopod yuo 11 avdykeg kabapiopod twv ANHOTIK®V
[Mowdwkodv Zrabuanv Tov Anpov Zaving kot

Opada I — Eidn xoBapromrog kot Evmpemiopod yo tig avdykeg xabopiopod 1@V ZYOAKOV
Movadwv Ipotopddag ko Asvtepofaduiag Exnaidevong tov Afjpuov EdvOnc.

Zaven, .....102/2025

HXYNTAZAXA EAEI'XOHKE KAI OEQPHOHKE
I'KIPAAKH ®QTEINH H AN. ITPOIXTAMENH
THX AIEYOYNZHX AIOIKHTIKQN YITHPEZIOQN
PAAAH XPIZTINA
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EAAHNIKH AHMOKPATIA ITPOMHOEIA EIAQN KAOGAPIOTHTAX
NOMOX EANOHX KAI EYIIPEIIIXMOY

AHMOX ZANOHX

AIEY®OYNXH AIOIKHTIKQN YITHPEXIQN

TMHMA AIOIKHTIKQN YITHPEXIQN

Ap. Merétng: 4/2025 K.A.E.: 02.70.6634.01, 02.10.6635.01,
02.15.6635.01, 02.20.6635.01, 02.30.6635.01,
02.35.6635.01, 02.40.6635.01 Ko
02.45.6635.01

TEXNIKEY I[TPOATATPADEX

1 | Ahdt movenpiov midtov No LoOAOKOVEL OTOTEAEGLATIKA TO VEPO, MGTE Va. EVIoYVEL TNV KoBaploTtiky dpdon
TOV OTTOPPLTTOVTIKOV, EUT0dILOVTAG TO GYNUOTICUO OTIYUATOV GTA TATA.

2 | Adovuwodyapto AlOVpVOYOPTO YI0. GUVTAPNOT TPOPIL®V ©TO WYuyeio kot v katdyvén. Ta
Oeppoxpacieg povpvov émg 220C. No TPOGTUTEDEL TAL TPOPLUO OO TO PMG KO TIG
OGLEG STNPAVTOG TN EPECKAdN TOVG. ATO KPAo, aAOLUVIOV OV mTapdyeTot
coppmva pe tig Tpodiaypapéc ™ E.E. Te cvokevacio tav 100u.

3 | Avtodhoktikd movi Topketélog Atdotaong 50 x 50 cm.
4 | Avtifaktnpdiokd vypod kabapiopod | Xe ovokevaocio éog 1 It pe Aavorivn kot Petaivin. Me ph 5,5 aviovikd kot pn
YEPUDV e avTAia Kot ymplg VIKE Taotlevepyd Kot guydproto dpopo. Na dwbéter motomoinon EOD. Na
TPOGPEPEL EVUIATMOT Kot Tpootacio. Na givor pkpoftoAoyikd ereypévo.
5 | Avtionmtikd yepiov AvTionmtikd xepudv o€ popen gel, @uukd mpog to dépua. AEPUOTOAOYIKA

gleypévo. Me avtyuikpoPlokd cvortatikd. Edikd, oamolvpovtikd pe obviiknm
0AKOOAN, o€ avaroyioa TovAdylotov 70gr oBvAikng oAkoOAng ava 100 gr
TPOIOVTOG, KOVO Yiow €£0VdeTépmon LKkpoPiov kot peiwon tng UKpoPlokng
uorvvorng (ovumeptropfavouévon kot tov covid). Na avoypdeoviolr otn
GLOKEVOGIO, TO GLOTATIKG, 0dNyieg ¥pNoews, M Gdsa oamoeaong EOD kot n
nuepopnvia ARéne. Xe cvokevacio tov 1 It

6 | ATOALOVTIKO ETPAVEIDY KaBaplotikd pe amoAvpavtiky Opdon wov  yPNOOTolEital 6 YDPOLG
VYEOVOUIKOD eVOl0pEPOVTOG, Ommg Kovlives, ydpovg vylewng. Na cvvovdalet
avTiBakTnPdlaKy, HOUKNTOKTOVO Kal 10ktove dpdon. H odvBeon tov va eivor
OTOTEAECHOTIKT Yoo KAOe emedvelon mov ypNlel TOKTIKNG @povtidag, Ommg
TOYKOVG, TOUOAN, CUOKEVEG.

7 | AToppoeNTIKT] GTOYYOTETGETO Ymoyyomeroéta omd PapPaxt kot kuttapivy 100% Prodctduevn, vo omoppopad
KoL Vo, GUAAEYEL VYPA KATO 0md OMOLEGONTOTE CLUVONKEG, VO GTEYVAOVEL YPIYOpOL
kot vo, mAévetat £og Tovg 90°C. Alaotdoelg 20 cm x 30 cm

8 | AmoppumavTikd TALVINPioL THTOV Taumdéteg mALVINPIOL TATOV HE EVEPYEG QLOOAIOEG, TOV VO OTOSECUELOVV
(tapmAéteg) pe ahdTt mavioyopa KaBaploTikd cvoTATIKA, Vo gloyopodv kot va egapavifovv Tovg
Aekédeg. Na mepiiappdvovv ekBapPotikd Kot e01kd oAdTt Yo eEapetikny Aapy.
e ovokevacio TovAdytotov Tav 30 Tuy.

9 | AmoppumavTikd Yo EOAIVO TATO Mo E6Ao kot mopké pe aviovikd kot pn ovikd <5%. Me PH 7-8 +£0.5. Na eivat
gykekpipévo and to Fevikd Xnueio tov Kpdrovg. Xe cvokevacio tov 4 It
10 | AmoounTikd YOPOL PIAKO GTO Me evydpioto dpopo mov divel aicbnom epeckddag otov yopo. PO oTo
mepIaiiov nepPairov. Xe cuokevacio towv 300 ml

11 | Apopatikéc TOUTAETEG OVPNTNPIOY Tapmiéteg kabapiopol kot apopaticpod ovpnmpiov. Ioyvpn dpdorn katd TV
OAATOV Kol TOV VTOAEWUATOV camovviov. Duukd mpog to mepiPaiiov. Na
kaBapiler ypnyopo Kol OTOTEAECUATIKO TPOGHIdOVTAG EVa  GPOUO OV
dwpkel. Zuokevacio tovAdyiotov tov 40 tuy.

12 | Apaiatikd GUGKEVOV Yypd aparotiko yio OAEC TIC NAEKTPIKEG GVOKEVEG. Te cvokevacia Tov 4 It.
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13

Boufaxt

Ao 100% vopdeiho puoikd Papfdkt. Agukd, LOANKO, ATOPPOPNTIKO, TPUKTIKA
doopo, kabapd kar pun to&d. Kokd Aavapiopévo, vo omoteleiton and poKplég
iveg, va Eetuliyetat Kot va kOPetat 0KoAa.

Na inpoi t1g Tpodiaypaés Tig EAAnvikng ®appokomotiog kot vo gEpeL onpaven
CE.

14

I'avtio Brvoriov kovti

I'avtio Brvoriov piag xpiong, Gpiotng TodTTog Kot LeEYOANG avToynG

15

Téavtio latex puag xpriong

IMa Tpootacio amd yMuKéG ovoieg 1 Kkpoopyavicpovs. Xe peyédn medium, large
& extra large,. No @épet ofjpovon CE.

16

I'avtio kovlivag Thactikd

No gival yevikig OWKIOKNG YPHONG, Yo TOAAEG XPNOELS, OO TAUCTIKO LAIKO
EVIOYVUEVO, Yl peyoAvTepn Oidpkela (ong. No eivor ovToAdepykd kot pn
to&kd. No dtabétovv avtoyn otig tpiés. Xe peyédn medium & large. Na @épet
onupavon CE.

17

AtdAvpo v3poyAmplcov 0EE0G
YEVIKNG xpNioNg

AtdAvpo vépoyrlmpucov o&éoc 4-7% dafpmticd. No Aevkaivel kot vo kKobopilet
Happapa, vepoyvtes, TAAKAKLN, VITTHPES, AOVTPa KAT. e cvuokevacio twv 450 gr

18

Evtopoxtdvo yia épmovrta éviopa

Katoapidoktovo yio kotoopideg kot poppunykie. OKiokng ypniong Yo mwTaueva
éviopo. To mpowbntikd aéplo vo givol owoloyikd -  eievbepo  amd
whopoebopdvOpaxeg CFCs free, ooppova pe tig mpodiaypoaeés tov ['evikod
Xnueiov tov Kpdtove. KatdAinio yio ypnorn 6tovg x®@povg mov @rio&evovvtat
vimo. Xe cvokevacio tov 400 ml

19

Evtopoxtdvo yuo imtipeva Evropa

Owtakng xpiong ywo etdpeva évropa. To tpowbntikd aéplo vo givat okoAoyIKod
- ehevfepo amd yAmpopbopavOpakeg CFCs free, cOppmvo pe T TPodioypopEg
tov I'evikod Xnpeiov tov Kpdrovg. KatdAinio yua ypfion otovg xdpovg mwov
ouo&evobvtol vimia. X cuokevacio Tov 400 ml

20

KaBapiotikod tlapudv

E101kn cdvBeon yia va fondd tov kabapiopd kot vo unv aenvel BGumopo Letd o
OKOVTIGHO, KA1 TO GTEYVOUA. X€ GLOKELAGio TV 41t

21

KaBapiotikd AMmodv Kot Aadidv

e onpél e evyapioto apopa. Na dpa Kotd e Bpouds Kol Tov KOpEveoy Amov
TOV EMEAVEIOV TG Kovlivag kot tov eovpvov. Na divel Adpyn mov dtopkel Kot
va EgPyaletar edkola ympig va apnvet Tyvn.

22

Kordbt WC pukpd mhootikd pe
TOO0UOYAO

Na eivar vyming avtoyns. Na dwbéter mevtdd kot komdkl. No mepihopfaver
E0MTEPIKO TAOCTIKO KAJO.

23

Koldbt amopprpupdtov peydio
TAOGTIKO e TodopoyAo 75 It

Na eivar vymiig avtoyxns. No dwabéter mevtdd kot komdkl. No mepilopfdvet
£0MTEPIKO TAaoTIKO KGd0. Xwpntikotntag 75 It.

24

Kolabt ypagpeiov

[Miootikd doyeio amoppipdtov

25

Kovtdpt oxodmag - spovyyapictpag -
UETAAMKO YOVTPO

Kovtapt petahiicd nAektpootatikd Pappévo yo va unv okovptalet. EEatpetikng
ovToyns, ne unkog 130cm.

26

Kovfag ceovyyapiopatog
EMOYYEALOTIKOG HE POSAKLOL

Io cpovyyapiopa, pe mpéoa 251t. No dtabétetl xepovil petapopds, 4 podec yio
€0KOAN petokivinom, koAdOt kapopiépog, HeToAMkd okeletd. Evdewtikmv
dwotdoemv 38cm X 60cm x 92cm

27

Kovfag nhactikdg cpovyyopicpatog
He oTipTN Kot peydAo otdpo

OBGA, TAaoTikn yelpolafn Kot pe oTiPTN 0mocTOUEVO, YopnTikoTnTag 17- 20It.

28 | Kpépa kabapiopotd Kpépa yevikod kaboapiopol yio emeaveles, Ommg PTAvie, ToTtdpoto 1| Kouliveg.
Na mapdyetal copeova pe g Tpodtaypapésc e E.E. Xe ovokevacio tov 1 1t

29 | Kpepoodmnovvo - Yypo kaBapiopod Yypd Kkpepocdmovvo yepidv pe ovdétepo PH, katdAinio ywr v kabnpepwn

YEPUDV @povTida, TpooTtacia Kol evuddtmon Tng emdepuidog. e cvokevacio tov 4 It

30 | Aaddkorra Xopti oVTIKOAANTIKO YNOIHOTOG, GPLOTNG TOWOTNTAG, HOVO Yot TPOPIUD, OF
cvokevacio polov. Xg cuokevacio Towv 100u.

31 | Aexdveg didpopa peyedn Agkovaxio TAaoTIKG Stpopov ypoldtov yopntikotntag 31t & St

32 | AevkovTikd podywv e oKOVT Agvkavtikd poOywv oe popen okovng 100gr, pe e&ehypévn obdvbeon yopic

YADPL0, TOV VO, EVIGYVEL KAOE OAO 1] GUUTVKVOUEVO OTOPPLTOVTIKO GE GKOVI 1|
VYPO, €€aPavifovTog OmOTEAEGHATIKA TOVG AEKEDEG, GE AELK(A KOl YPOUOTIOTH
povYOL.

33

Moaoloxtikd

ZOUTUKVOUEVO  VYPO  HOAOKTIKO, KOANG 7ow0TNToS. NO  TPOCTUTEVEL, VO
HOAOKOVEL Kol Vo apopotifel daxkpitikd ta povya, vo Pondd oto €dkoro
GLOEPMLLAL.
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34

Meuppavn

Awpavig pepfpavn dikn yio tpdoeyLa o podd tov 100m, o€ KovTi pe KOQT.

35

Maopopdvnia pe Komdit

Yypd poavinAdxio vrwooAlepyucd, Seppotoloyikd eleypéva yoplg owomvevua,
camobvi, aAlepyloyova, parabens, pe ovdétepo Ph kotr oe cvokevoocio e
TAOOTIKO KOTKL.

36

Owdnvevpo eOTIGTIKO

Y& ovokevooio 350 ml, 93 aikooAkdv fabudv.

37

MMoavdxt yevikod kKabopiopov pe
HIKPOTVES

Mavakt and pikpoiveg pe amain v, va kabapilel Tig EMPAVELES YOPIS VO APTVEL
vroeippata. o oteyvn 1 Ppeypévn ypnomn poévo pe vepd (vo pumv ypetaleton
ANUIKG Yoo Tov KaBoapiopd). No amoppo@d GUECH TO VYPA KOl VO GTEYVAOVEL
ypryopa. No pmopel va mAvbei oto mhvvinpo péypt 90°C yu moAéG popéc.
Atdetaong mepimov 30cm X 30cm, o€ d14popo. xpOUATO.

38

Ioavi kovlivag pecaio

Mavakt  yevikod  kaBoapiopod  opiotng  TOWOTNTOG,  VAEPATOPPOPNTIKO,
VIEPAVOEKTIKO, VO £xEl peyaAn didpketo (onNg xmpig vo yavet Ty amodoTikdTTd
tov. KoatdAAnia yio koabopuotnto oe tpamélia, Woyeio, toiyovg, kovliveg,

TAOKAKLOL, ERYIE, St VYLEWVNG K.G. XPNCELG. MeyéBovg
No3 - 20cm x 30cm & No4 - 30cm X 28,5¢cm mepimov
39 | Mavi kovlivag pord Movi  yevikod  xaBapiopod  apiong  mOWOTTAG,  VAEPATOPPOPNTIKO,

vepavBeKTIKO, Vo £xel peydAn didpkela {ong xmpig va xavet Ty amodoTikdTTd
tov. KoatdAinia 7y kabopdvmto oe tpoméluo, yoyela, toiyovg, kovliveg,
TAOKAKLO, EQAYLE, €101 VYIEWNG K.G. ¥pNoels. Xg poAd 14p.

40

AVToAMoKTIKO Tovi TopKeTECog

Adotaong tovAdytotov 80 ex.

41

[Méveg moudukég

[Taveg popdv cvokevaciog 20-36tuy/takéto, ueyédn yua 2-4klg, 4-9klg ,9-20klg
, KOANG mototntag, Papfokepés, VITOAAEPYIKEG

42

Hopketélo pe kovtapt

OlorAnpopévo GUOTI L KkaBapiopov dumédwv, TAO{G10

Kot Tovi, kKatdAAnAo yio Oda ta ddmeda, 50 ek, [1e KOVTAPL.

43

Hopketélo emayyeApotikny TANPNG

OlorAnpopévo cHotnio Koboupiopov danédmv, mAaiclo Kot Tovi, KOTAAANAO Yo
OAa ta dameda, TovAdytoTov 80gK, Le KOvTdpt

44

[Maota kabapiopov yepidv

[Méota kabBapiopol yepudv pe evepyd ovotatikd mov kabapilovv pe emtvyio TIg
dvokoAes Bpopég, 0TI omoleg Ta KOWA comovvia givol avomotelecpotikd. T
KaBoplopd TV yeptdv amd AAdw, Aimn, UmOYlEG, HEAAViL, VOTEG GLAKOVEGS,
ypaoo kKA. Me guydpioto dpmpa, vo unv epebilet to dépua.

45

TTwtdxa pag xpnoemg, xbptiva
aomnpa.

Méra yaptva pog yprioemg 30 tuy., dtapétpov 23 ek.

46

ITAnpeg KapdTol GPovyyapicHoTOC
(ITepthappavet : 2 xovPadeg 15LT, 2
kovPadaxia tavidv 6LT, 1 tpéoa, 1
coKoVA amoppiupdtov 120LT pe
KOaKt)

Kapotol enoyyehlotikd Yo cQovyyapiopa, He mpéoa kot SimAd kovPa Ewmg 301t
No Swbéter yepovAl petapopdsg, 4 poddec yioo €OKOAN WHETOKIVIOT, UETAAAKO
okeLeTO, EVOSIKTIKOV dlacTdoemv 85¢cm X 40cm X 90cm

47

ITompdxia vepod piag xpnong

otpla ThaoTtikd (oG xpnons, ddeava, yopntuotntag 250ml. Xe cvokevacio
tov 50tuy

48

[ovmovro Eeokovicpotog

Heokovomovo @tepd  kabBapiopod pe akpuAkég ivec Kot TAOCTIK Ao,
KOTAAANAO Y10 ToV KaBapiopd OA®V TOV ETITA®V KOl ETLPAVELDY

49

TTrykah

Bovptodkt W.C. khelotod TOmov, amd TAactikd avOeKTIKO VAIKO

50

S0oKOVAEG OTOPPLULUATOV LE KOPOIOVL

IMaoTtikég cakoOAEG amoppiupdtov evioyvuéves, 60 It

51

20oKOVAEG OTOPPLUUATOV LOVPES N
AgUKEG KIAOD

[MlooTiKég oaK0VAEG ATOPPULUATOV EVICYVUEVEG

52

Z0oKOVAEG OTOPPLUUATOV AEVKEG
ypopeiov

[MiootiKég caKoVAEG AmOPPILUATOV Y10 KOAXOAKLO YpapEiov

53

S0oKOVAEG OTOPPLULUATOV HOOPES
TOVOAETOG

Z0oKOVAEG OAMOPPLUUATOV HOOPES Y10l KAAAOAKLO TOVOAETOG

54

ZaKOVAES Y100 NAEKTPIKT GKOVTTO,

ZAKOVAES Y100 NAEKTPIKT GKOVTTOL

55

ZaKOVAES LovoPikng

[MhaoTiKéc coKoVAEG Lavafikng

56

YoakovAdkt yoyeiov pecaiov
peyébovg

ZakovAdKt Yyoyeiov KaTIAANAO Yo TpOPIULA, pecaiov peyéBovg. e cvokevacio
50 Ty,
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57

YoakovAdkt yoyeiov peydaov
peyébovg

ZakovAdKt Youyeiov KatdAAnio yuo Tpdoya, peyddov peyéBovg. e cvokevacia
50 Ty,

58

26V YEVIKOL KOOoPIGHOD-
KoaBapiotikn okovn

Yrovn kaboapiopov pe Myotepo and 10% avidvta Tacievepyd - pOGOOPIKE GAoTo
Yo UTTAVIO, OKEVT, HAPUAPO. KAT, E Gp@o @PecKAdos. e cuokevacio tov 500
gr

59

YK6VN TALVTIN POV

Amoppontavtikd mAvvinpiov podx®v o GKOVI] OV vo OloAveTol €OKOAO Kot
TAMPOGS, vo. e£acPaAilel kaBapldTTo Kot AApyn oTo. povya, Vo TEPLEYEL EVEPYA
TAGIEVEPYHQ OULOTOTIKA Plodloomdpeva, ®ote vo Unv emPopdvel 0 vIATIVO
meparhov, vo unv mepiéxet fopio Kot paceopikd. No pnv tpokoiei pBopég otig
iveg TV poldywv, va mAével amoteiecpatikd kot otovg 30 Babuodc. Na eivar og
AVAKVKADGIUN cuoKevaGia, 0oV Ba avaypdeovtatl odnyieg yprons.

60

2K6VN Yo TATOU

Zrovn kabapiopot yo mhrtopa, vo eEacearilel kabaprotnTa Kot Adpym yopig va
mpokorel @Bopéc. Noa elvor o avakvkA@own ovokevacio, Omov Oa
avaypdeovtor odnyie ypnong.

61

YKOVTEG TAOGTIKES OKETES

Noa dwafétet Torvi kot oAl avlektikn fodptoa and vatiov

62

YKo0TeG TAAGTIKES, fOPToEG 1)
Bevtaha, pe KovTapt

No dwbéter mokviy kot woAd ovOektikrp PBodptoa omd VAOV HE KOVTIAPL
UETOAALKO, NAEKTPOGTUTIKG PaptéVo Yl va. uny okovptdlet.

63

XKovmeg EapayVIAGIOTOG e
TTUGCOUEVO KOVTAPL -
0POYVOTKOLTO, TTUGGOLEVT

Ykovmeg EopoyvIAGHOTOG HE TTVGGOUEVO KOVTAPL pe Povptoa amd VAoV yio
gpyacieg og Suompocita oNueio

64

AVTOAOKTIKO GKOVTTOG
EapayvidoLaTog

Bovptoa and véhov yo Eapdyviacpa

65

YKo0meg yoptapiveg pe EOAVO
KovTapt

YroOmeg yoptapveg pe EOAVO EVOOUATOUEVO KOVTAPL, KATOAANAESG Yo Papiég
KaBapldtnTeg oe onpeia OTMG ot aAES, To TelodpdLia Kot ot dpopot.

66

21eyvotikd TAvvinpiov

2TEYVOTIKO, YOOAIGTIKO VYPO Yo, OAa To, TALVTNPLOL Tdtv. Na oTeyvdvel Kot vo,
diver Adpym, emayyelpotikod mivvinpiov matov  (ekbappfotikd) opiotng
To10TNTOG.

67

Yoppo kovlivog aonui poiakd

Yoppo kovlivag inox gupeiog ypNong, Yy €0KOAN OOUAKPLVOT TNG EMILOVNG
Bpouids ota okedn g kovlivog

68 | Zopua xpvcd SOppo avoleidwto ompdd gvpeiag ¥PNONG, Y EOKOAN OTOUAKPLVOY| TNG
emipovng Ppopidg ota okedn g Kovlivog.
69 | Zpovyyapdaxio kovlivag pe cOpuo Spovyyopdkt dV0 OyemV, UE EVOOUOTOUEVO CUpHE, WOVIKO Yo TNV

(peoaio péyebog)

KOTOTOAEUNON TOL MTOVG Kot TV AeKESMV, TOL dEV APNVEL iV VAIKOD Katd TV
XPNOT TOL.

70

Zeovyyopakia kovlivag pe cOpuo

(neydro péyebog)

Tpovyyopakt dV0 OYemV, HE EVOMUOTOUEVO GUPHO, WOOVIKO Yoo TNV
KOTOTOAEUNOT TOL MITOVG KOl TOV AEKESWDV, TOV OgV APTVEL 1YV VAKOV KaTd TNV
XPNOT TOL.

71

ZQovyyopioTpes - mavi 1) oYowvi 1

YOVOPO VIO - ETOLYYEALLOTIKES
Bwtég ympig Kovtdpt

Na épovv peydin amoppoentikny tkovotnta. Na €xovv avtoyn oTo dAKOAKAE Kot
o&wa kabaptotikd. Na pnv agivouv yvovdt katd t ypnor tovg, 275gr.

72

Zoovyyoapoémavo - ITavi

oQoVYYapiGLOTOG Lesaio péyefog

Na éyovv peydin amoppoentikn tkovotnto. Na £xouv avtoyn oTo oAKaAKE Kot
o&wa kabaprotikd. No unv agivouy yvovdt Katd t ¥pnomn Toug.

73

Tpanelopdvinia xaptvo

Xaptwvo tpomelopdvinio pe véudov pepBpdvn oto Katw PEPOG, LEYAANS OVTOYNG.

74

Yypo yevikov kabopiopot

No pnv emnpedlel to ypOUOTO Kol VO TEPLEYEL TPOTEG VAEG MOV Vo €lvor
Broamowodounowes. Katddinio vyuw empdveleg amd EVAo, TAAGTIKO,
avoeldmTo, Popuatkes, TAOKAKIN OamédOVL, HAPHOPO, TOlXOLG KAT. Na punv
ypewdletor E€Pyorpa. Na Swtibetor oe ovokevacio owovopkny tov 41t pe
dpoua.

75

Yyp6 koBapiopov ardtov

KoBopotikd oldtov yuoo TI¢ em@dveleg Tov Umaviov Kot g kovlivag, mov
épyovtoar oe emapn pe 10 vepd. Na Ponbd omv mpdinyn kor Ttov i
EMOVACYNHUOATICUO TOV OAATOV. No OTOUAKPOVEL TO. GMULASLE. TOV VEPOD Kol TO.
okAnpd drata. Xe cvokevaocio tov 1 It
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76

Yyp6 kKoBapiopov Somédmv -
TOTOUATOV

Ye 01Gpopo apopoato Yo kabapiopd kot €0KOAO OTEYVOUO, KOTAAANAO Yo

kabnuepwvn ypnon xopic EEPyoipo. Topeova pe tig odnyieg mg E.E. Xe
ovokevacio tov 4t

7

Yypo kaBapiopod tlapdv

Yypo xobBopiopod tlopidv Sopavés, HE OUPOTEPIKE TAGIEVEPYE ALYOTEP TOV
1%. No mepiéyet opyavikd daAdtn kot 1 €81k ovvheon tov va Ponbda tov
kabapiopd yopig Oaunopo, HETE T0 GKOVTIoUO Kol T0 oTéyvapa. H cuckevacio
vo dwabétel mvakida pe odnyieg xpnoe®c, odnyieg mPoeLAAENG Kot ap. GOEL0G
KUKAOQOPIOG TOV TPOIOVTOG COLP®VO LE TNV Keiplevn vopobeoia. e cvokevacio
tov 11t

78

Yypo6 kafapiopod TovarETog

[oy0pevoTo VYPO ATOPPLIOVTIKG - OTOAVHOVIIKO LE EMPAVELOOPACTIKEG OVGIES
YOUNAOD aQPIoHOD, Yo ToV Kafapiopd e Aekavng g tovarétas. Na kabapilet
oe PaBog ™ Aexdvn, yapilovtag e dpopa mov dlapkel, vd TawTOYPOVE VO
eEapaviler ta pucpdPia, ta drata, ™ OBopmddo kar to movpi. No amidveron
€0KOAO 0TO €0MTEPIKO TNG Aekdvng pe eWdkd otopo. [TAaotikd pmovkdAl, oe
ouo Tloni". e cvokevacio tov 750ml.

79

Yyp6 kabapiopov miatov

Yypd cvpumukvopévo kabopiotikd mdatov. Peuotd kobapiotikd yio ta mdta, o
ovokevacia tov 500 ml, pkpofioktdvo, yio TNV KatamoAéunon Tov wkpoPimv
Kot SUGAPESTOV OGUMV, e ddpopa apdpoto. Zopenva pe Tig odnyieg g E.E.

80

Yyp6 mivvtnpiov mdtov

Yypd amoppumovIIKO EMAYYEALOTIKOD TALVINPIOL MATOV Kol OKELAV, UE
duipopa apopata, dpiotng motdtrac. Na e&apaviel ta AMmr, Toug AeKEdeg Kot
TIG LUPMOLES KOL VO TPOCPEPEL AGTPAPTEPT KOOOPLOTNTA KOt AP®LLO TOL SLopKeT.
Na dwitibeton o€ cuokevacia tov 4lt.

81 | Yypo yocdv Ioyvpd kaBapiotikd yoo TAOON YOMADV, HOKETAOV KOl YEVIKG VQAGUATIVOV
EMPOVELDV, YAUNAOD APPICUOV, YOPIG KOVOTIKEG OVGIEG, LE EOIKA EVIGYLTIKG
kaBapiopod yuo €0Koro, YPyopo LYEWO KoOupopd, KATAAANAO Yiol OAEG TIG
NAEKTPIKEG GKOVTEG TOL TAEVOLV. Xe cvokevacia tov 1t

82 | d1dAn vypaepiov DaAid1o Yo kapeotio ykallov anin pe Bovtdvio, 190gr.

83 | Ddapdot pkpd TAACTIKO Dapdot prKpd TAACTIKO [LE AAGTL(O UTPOCTA.

84

dapdot peyaro pe Kovapt —
EPYOVOLIKO

Dopdot TAUGTIKO e AAOTIXO UTPOGTA Kol KOVTAPL.

85 | Xapromeroéteg AmaAéc, amoppo@nTikKég yopTonetceteg eEalpeTikng modmrag, dtaotdoslg 30 cm
x 30 cm.
86 | Xapti kovlivag 700 gr Xapti kovlivag poAd, dmhd evioyvuévo pe dtdtpnor, amd AEVKAGUEVO YMUIKO

TOATO UE PEYAAN OTTOPPOPNTIKOTNTA TOL dEV OPNVEL YVOVIL KOl gival avOEKTIKO
v TOAAEG xpNoels. AvBekTikd 610 vepd, To AAdL, TO AlOG KOl TOL TOPPVTTAVTIKG.
Evdewtiko Bapog porov: 700gr

87

Xapti kovlivag o1mAo 450 gr

Xoapti kovlivag poAd, STl evioyLpévo pe SATPNoT, OO AEVKAUGUEVO YNLUKO
TOATO e PEYAAN OTOPPOENTIKOTNTA TOL eV OPTVEL YVOVdL Kal givar avBekTikd
Yo TOAAEG YPNOELS. ATOPPOPNTIKO Kot 0vOEKTIKO GTO vEPO, TO AAdL, TO Aimog Kot
T0. omoppLTOVTIKA. Evdeiktikd Bapog porov: 450gr.

88 | Xapti kovlivag Skgr Xoapti kovlivag poAd, Sumhd evioyvpévo pe SATpnor, amd AEVKAGUEVO YNUKO
TOATO e PEYAAT OTOPPOPNTIKOTNTA TOL dEV OPTVEL YVOUdL Kal givat avBekTikd
Yo TOAAEG YPNOELS. ATOPPOPNTIKO Kot 0vOEKTIKO GTO VEPO, TO AAdL, TO AimOg Ko
T0. amoppLTOVTIKA. Evdektiko Bapog porov: Sker.

89 | Xaprti xovlivag 1kgr Xapti kovlivag poAd, Sumhd evioyLUéEVO pe SLATPNOT], amd AEVKAGUEVO YNIKO

TOATO e PEYAAN OTOPPOPNTIKOTNTO TOL JEV QPNVEL YVOVIL KOl €ivol avOEKTIKO
Yo TOAAEG YPNOELS. ATOPPOPNTIKO Kot 0VOEKTIKO GTO VEPO, TO AAdL, TO AimOg Kol
To amoppuTavTikd. Evésiktikd Bapog porod: 1Kgr.

90

Xaptivyeiog 80 gr

Xapti vyeiog porod, Aevkd, vdaTodiaivto, 100% Kkabapn yoptopdla, yopig yMuKd
TPOGHETO KOt ATayOpeLUEVES YNIKEG ovaieg. Evdewktkd Bapog porov: 80 gr

91

Xapti vyeiag 150 gr.

Xoapti vyeiog porod, Aevkd, vdaTodaivto, 100% Kkabapn yoptopdla, yopig yMuwd
TPOGHETO KOt AmayopeLUEVES YNIUKEG ovaieg. Evdewtikd Bapog porov: 150 gr.

92

Xaptivyeiog 110 ypap.-2 eOA@V

Xopti vyeiog pord, Aevkd, vdatodoivtod, 100% kabapr| yapTopdala, x@pig ynuKd
TPOGHETO KOt aAmaryopeLUEVES YNUKEG ovaieg. Evdewktikd Bapog porov: 110 gr
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93 | Xaptopdvinia ypapeiov Xaptopdvinia ypageiov ce kouti (2 puALov) and 100% kabaprn yaptopdlo

94 | Xeponetoéteg XelpomeToETEG AEVKEG EMOYYEALOTIKOD TOTOV. O mpémel va elvar HOAOKES Kot
amoppopnTikés, amd 100% wobapr yapropdlo ywpic ynuikd mpoécHeta ko
OTTOYOPEVUEVES YNUIKEG ovaiec. Zvuokevacio Tav 200 eOAA®V.

95 | Xhwpivn Xhopivn omhn, pe Aydtepo amd 5%  AEUKOVTIKEG OVLGIEC, AEVKOVTIKO Ko
OTOAVULOVTIKO StdAvpa voyAmpiddovg vatpiov 1 <2,5%. e cvokevaocio tov 4
It.

96 | Yypo v okovpld KobBapiotikd anopdkpouvong okovplds amd Kabe eldovg petaiiikn enpdvela. Na

glvar obpewvo pe tig odnyieg g E.E.

97

Xhopivn mayvpevot

Xiopivn moydpevotn, pe Ayotepo and 3% avIoviKG TAGIEVEPYE KOl OPOUOTIKEG
ovoigg, Aevkavtikd kat ddivpo vroylwpiddovg vatpiov 3-6% k.p. Na &xet to
duvatdv guydploTn Kol SKPLTIKY ocpun, Vo avaypdeetor 1 mpepopnvia
mapayoyns kot Aéng. Emiong n ovokevacio va dabéter mvokida pe odnyieg
XPNoEMS, 0dNyleg mPoPVANENG Kot apBpd ddelng KuKAoEopiag Tov TPoidvTog,
COLE®VA LE TNV Kelpevn vopobeaia.

98

KoBapiotikd empaveidv o onpév
pe Gp@LLoL.

KoBopiotikd oe ompél yio empdveleg pe evydpioto dpopa. Na dpa katd g
Bpouids Tov empaveudv. Na divel Adpyn mov dtapkel kot va Eefyaletor edkola

Yopig va agnivet ixvn.

HXYNTAZAXA
I'KIPAAKH ®QTEINH

Eave, .....102/2025

EAEI'’X®HKE KAI OEQPHOHKE
H AN. ITPOIZXTAMENH
THX AIEYOYNZHX AIOIKHTIKQN YITHPEZIOQON

PAAAH XPIZTINA
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