ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ 2024-2025
(εκτός αργιών & Σαββατοκύριακου) 
 
	
	ΔΕΥΤΕΡΑ -ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

	ΠΡΩΙΝΗ ΖΩΝΗ
	    
                   09.00-12.30 

KOINO
‘’Οργανωμένη Κολύμβηση’’,

ΑΘΛΗΤΕΣ Κολύμβησης ΑμεΑ,

ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΑμεΑ.

                      10.00-12.30
Σχολικός Αθλητισμός

	            ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΖΩΝΗ
	
13.00-15.00

ΑμεΑ (με συνοδό εκπαιδευτή),

ΑΘΛΗΤΕΣ Κολύμβησης ΑμεΑ,

ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΑμεΑ.


	
	15.00-16.30

ΚΟΙΝΟ
‘’Οργανωμένη Κολύμβηση’’,

ΑΘΛΗΤΕΣ Κολύμβησης ΑμεΑ, 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΑμεΑ.

	ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ – 
ΒΡΑΔΙΝΗ ΖΩΝΗ
	16.30-20.30 

Εκμαθήσεις & Προπονήσεις ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 

	ΒΡΑΔΙΝΗ ΖΩΝΗ
	20:45-21:45
ΚΟΙΝΟ
‘’Οργανωμένη Κολύμβηση’’,

ΑΘΛΗΤΕΣ Κολύμβησης ΑμεΑ, 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΑμεΑ



                             


