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4η Πανελλήνια Συνάντηση Μονοπατιών 

ΞΑΝΘΗ 
 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12-11-2021 

 
Ώρα 12:00 – 16:00 Πεζοπορία δέκα (10) χιλιομέτρων στο τμήμα του Nestos Rodopi Trail «Κρωμνικό – 

Γαλάνη» στα Στενά του ποταμού Νέστου (για εγγεγραμμένους συμμετέχοντες) 

Οι συμμετέχοντες θα μεταφερθούν στη “Θέση Θέας” για να θαυμάσουν τους Μαιανδρισμούς του ποταμού 

Νέστου και θα ξεκινήσουν την καθοδική πορεία από το Κρωμνικό στο Νέστο για να καταλήξουν στην Γαλάνη 

(250μ σε 50μ).  

Χαρακτηρισμός διαδρομής: Εύκολη, με ήπιες κλίσεις.  

Διάρκεια: 3 ώρες.  

(Σημείο συνάντησης: Τοξότες Ξάνθης, ΒΑΣΗ RIVERLAND. Ώρα αναχώρησης: 12.00 το μεσημέρι.) 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 13-11-2021 

 

Εργασίες της 4ης Πανελλήνιας Συνάντησης  

 Συνεδριακό Κέντρο Κομνηνών Ξάνθης 

 

08.30 - 09:30  Εγγραφές  

09:30 - 13:30 Έναρξη Εργασιών – Παρουσιάσεις Μονοπατιών 

13:30 - 15:00 Διάλειμμα  

15:00 - 17:00 Εισηγήσεις - Ομιλίες 

17:00 – 18:00 Συζήτηση- Προβληματισμοί- Προτάσεις 

 

Για διαδικτυακή παρακολούθηση: https://www.youtube.com/channel/UCOaGJFSyCHSUDyVscHHX8Rg 

 

 
*Στο χώρο των εργασιών θα τηρηθούν, αυστηρά, όλοι οι ισχύοντες υγειονομικοί κανόνες και οι διατάξεις περί 

COVID19.  
 

https://www.youtube.com/channel/UCOaGJFSyCHSUDyVscHHX8Rg
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ΚΥΡΙΑΚΗ 14-11-2021 

 

Ώρα 10:00-13:00. Πεζοπορία  τεσσάρων (4) χιλιομέτρων στο τμήμα του Nestos Rodopi Trail «Λειβαδίτης- 

Δασικό Χωριό», στο κατηφορικό μονοπάτι που καταλήγει στον Καταρράκτη Λειβαδίτη ή Τραχωνίου. 

Επιστροφή από το ίδιο μονοπάτι (για εγγεγραμμένους συμμετέχοντες) 

Χαρακτηρισμός διαδρομής: Μέτριας Δυσκολίας  

Διάρκεια: 2 ώρες.  

(Σημείο συνάντησης: 7ο χλμ. του δημοτικού δρόμου Λειβαδίτη –Δασικού χωριού. Ώρα αναχώρησης: 10.00 

το πρωί) 

 

13:00-16:00 Ολοκλήρωση Εργασιών 4ης Πανελλήνιας Συνάντησής Μονοπατιών  

Δασικό Χωριό Ερυμάνθου Ξάνθης Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

 

Θέμα: Ίδρυση Ενιαίου Φορέα για την πεζοπορία και τα μονοπάτια στην Ελλάδα  

 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 15-11-2021 

 

Ώρα 10:00- 12:00 Πεζοπορία πέντε (5) χιλιομέτρων στο τμήμα του Nestos Rodopi Trail: «Κομνηνά – 

Κρωμνικό», στο λιθόστρωτο μονοπάτι που ανηφορίζει ελαφρά Επιστροφή από το ίδιο μονοπάτι (για 

εγγεγραμμένους συμμετέχοντες)  

Χαρακτηρισμός διαδρομής: Μέτριας Δυσκολίας (δύσκολης σε περίπτωση βροχής).  

Διάρκεια: 2 ώρες.  

(Σημείο συνάντησης: Πλατεία Κομνηνών. Ώρα αναχώρησης: 10.00 το πρωί.) 

 

 

 
 
 
 
 


