NPOKPIMATIKOZ ATONAZ TPAMIOAINO ZYAAOTQN KAI ATOMIKOY
A-B-T-A KATHTOPIQN KAI
MEPIMEPEIAKOZ ATQNAZ TPAMMOAINO ENIMEAQN 1-4
EAAHNIKH B NMEPIMEPEIAZ
DMOSTIONATA KAEIZTO T'YMNAZTHPIO ZAN@HZ " ®. AMOIPIAHE"
08-09 AMPIAIOY 2023

v.lO,

NPOrPAMMA NMPONONHZHZ KAI ATQONA

TPAMMNOAINO NPOMNONHZH2 TPAMMNOAINO ArQNA AINAO MINITPAMN

12:30I 13:30I AZ ZANOH2 EPATQ AZ ZANOHZ EPATQ

O KABAAAZ - IKAPOI

13:30 14:30] AO NAAMOZ KABAAAZ MIMAS AGAHTIKH AFQTH

O KABAAAZ - IKAPOI

:30 15: AO NMAAMOZ KABANAZ
14:30] 15:15 MMAZ AGAHTIKH AFQrH
15:151 16:00l AMZ OAYZZEAY KAMMANH EFAK ZEYZ 2YKEQN
) ) ro AIAZ OEPMAIKOY AO NOAYTYPOY O APIZTOTEAHZ
16:000 16:45 EFAK ZEYZ 2YKEQN AMZ OAY23EAY KAMMANH
) ) AO NOAYTYPOY O APIZTOTEAHX ro AIAX OEPMAIKOY
AFEMZ ZMNAPTAKOZ AXIANAEYZ TPIKAAQN
16:45/ 17:30|
AEX XAPAYTH 2 EPMHZ KAPAITZAZ
AXIAAEYZ TPIKAAQN ATEMZ ZMAPTAKOZ
17:30/ 18:30/
2 EPMHX KAPAITZAY AEX XAPAYTH
N'E KAAAMMNAKAZ
:30{ 19: O KEPKYPAZ
18:30] 19:15 I'E TPIKAAQN

'E KAAAMIMAKAZ
l'E TPIKAAQN

19:15 20:00I IO KEPKYPAZ

H Texvikn ZUokePn Ba npaypatonondsi otig 18:30



.10,

G

EAAHNIKH

I'YMNAXTIKH

OM ITONAIA
LUK GYSINASTICS FFUEXATION

MPOKPIMATIKOZ ATQNAZ TPAMIMOAINO 2YAAOTQN KAl ATOMIKOY

A-B-T-A KATHIOPIQN KAl

NEPIDEPEIAKOZ ATQNAZ TPAMMOAINO ENINEAQN 1-4

KAEIZTO TYMNAZTHPIO ZANOHZ "®. AMOIPIAHZ"

NPOrTPAMMA NMPONONHZHZ KAI ATQONA

B NEPIDEPEIAZ

08-09 AMPIAIOY 2023

TPAMMOAINO NMPOMNONHZH2

TPAMMOAINO AIQNA

AINAO MINITPAMN

9:00
9:30
10:00
10:30
11:00
11:45
12:15
12:45
13:15
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00

9:30
10:00
10:30
11:00
11:45
12:15
12:45
13:15
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

TMATKOPAZIAES B - 10 ykpourt
TATKOPAZIAES B - 20 ykpourn
TMATKOPAZIAEZ B - 30 ykpourt
MNAMITAIAEZ B
TATKOPAZIAEZ A - 10 ykpour
MATKOPAZIAEZ A - 20 ykpourn
MNAMITAIAEZ A
KOPAZIAEZ
MAIAES
NEANIAES
F'YNAIKEZ
E®HBOI - ANTPEZ

MATKOPAZIAEZ B - 10 ykpour
MATKOPAZIAEZ B - 20 ykpouTt
MATKOPAZIAEZ B - 30 ykpour
NAMMAIAEZ B
MATKOPAZIAEZ A - 10 ykpouTt
MATKOPAZIAEZ A - 20 ykpouTt
NMAMIMAIAEZ A
KOPAZIAEX
MAIAE2
NEANIAEX
IYNAIKE2
EOHBOI - ANTPEZ

MATKOPAZIAEZ B - 10 ykpouTt
MATKOPAZIAEZ B - 20 ykpouTt
MNAMMAIAEZ B
MATKOPAZIAEZ A - 10 ykpouTt
MATKOPAZIAEZX A - 20 ykpouTt
NAMMAIAEZ A
KOPAZIAEX
MAIAEZ - NEANIAE2
EQHBOI - T'YNAIKEZ - ANTPEX




NPOKPIMATIKOZ ATONAZ TPAMIOAINO ZYAAOTQN KAI ATOMIKOY
A-B-T-A KATHTOPIQN KAI
MEPIMEPEIAKOZ ATQNAZ TPAMMOAINO ENIMEAQN 1-4
EAAHNIKH B NMEPIMEPEIAZ
OMOSTIONAIA KAEIZTO T'YMNAZTHPIO ZAN@HZ " ®. AMOIPIAHE"
08-09 AMPIAIOY 2023

v.lO,

NPOrTPAMMA NMPONONHZHZ KAI ATQONA

TPAMMOAINO NPOMNONHZHZ TPAMMOAINO ATQNA AINAO MINITPAMN
9:00 9:30 KOPITZIA EIN 1 - 10 ykpourt
9:30 10:00 KOPITZIA EIN 1 - 20 ykpourt KOPITZIAEM 1 - 1o ykpour
10:00 10:30 KOPITZIA EIN 1 - 30 ykpourt KOPITZIA EN 1 - 20 ykpour KOPITZIAEN 3 -4
10:30 11:00 KOPITZIA EM 2 KOPITZIA EN 1 - 30 ykpoum ATOPIAEN 1-4
11:00 11:30 KOPITZIAEM3 -4 KOPITZIAEN 2 KOPITZIA EN 1 - 1o ykpouTt
11:30 12:00 ATOPIA ElN 1-4 KOPITZIAEN 3 -4 KOPITZIA EN 1 - 20 ykpouTt
12:00 12:30 ATOPIAEN 1-4 KOPITZIAEN 2



